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 mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds  

      ekufld ekufld LokLF; esa iM+us okys izHkko dk v//k;u 

      “kks/k drkZ                                           “kks/k funsZf”kdk           

  Hkwis”k dqekj iz/kku                                    Jherh mikluk JhokLro 

     ,-,M ¼Nk=½                                    Lkgk- izk/;kfidk ¼f”k{kk ladk;½ 

izxfr egkfo|ky; jk;iqj ¼N-x-½                       izxfr egkfo|ky; jk;iqj ¼N-x-½   

Lkkjka”k & 

izLrqr “kks/k ^^mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld 

LokLF; ij iM+us okys izHkko^^ ij vk/kkfjr gSA bl v//k;u esa ;g Kkr djus dk iz;kl fd;k 

x;k gS fd fo|ky; okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; fdl izdkj izHkkfor djrk gSA 

blds fy;s “kks/kkFkhZ us vius v//k;u mÌs”; 1-mPprj ekè;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;hu 

okrkoj.k dk muds ekufld LokLF; ij iM+us okys çHkko dk vè;;u djukA  

2-mPprj ekè;fed Lrj ds Nk=ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld LokLF; ij iM+us 

okys çHkko dk vè;;u djukA 3-mPprj ekè;fed Lrj ds Nk=kvksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk 

muds ekufld LokLF; ij iM+u okyss çHkko dk vè;;u djukA fu/kkZfjr fd;k rFkk mlds 

vk/kkj ij ifjdYiuk 1- mPprj ekè;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds 

ekufld LokLF; ij izHkko esa lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxkA 2- mPprj ekè;fed Lrj ds 

Nk=ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld LokLF; ij izHkko esa lkFkZd varj ugha ik;k 

tk;sxkA 3- mPprj ekè;fed Lrj ds Nk=kvksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld 

LokLF; ij izHkko esa lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxkA izLrqr v//k;u gsrq U;kn”kZ ds :i esa 

egkleqUn ftys ds mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds 120 fo|kfFkZ;ksa ftlesa 60 Nk= rFkk 60 

Nk=kvksa dk ;kn`fPNd :i ls p;u fd;k x;k gSA izLrqr v//k;u esa midj.k gsrq MkW- d:.kk 
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“kadj feJk th }kjk fufeZr fo|ky; okrkoj.k ekiuh ,oa izks- v:.k dqekj flag o vYiuk lsu 

xqIrk }kjk fufeZr ekufld LokLF; ekiuh dk iz;ksx fd;k x;k gSA p;fur fo|kfFkZ;ksa ij 

mijksDr midj.k dk iz”kklu djus muds izkIrkad Kkr fd;s x;s rFkk ifjdYiukvksa ds lR;kiu 

ds fy;s Vh&ewY; Kkr fd;k x;kA ftlds ifj.kke n”kkZrs gS fd ifjdYiuk dzekad 1 esa mPp 

,oa fuEu ekufld LokLF; okys mPprj ek/;fed ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k esa 

lkFkZd varj ik;k x;k ftlls gekjh ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA ifjdYiuk dzekad 2 esa mPp 

,oa fuEu ekufld LokLF; okys mPprj ek/;fed ds Nk=ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k esa lkFkZd 

varj ik;k x;k ftlls gekjh ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA ifjdYiuk dzekad 3 mPp ,oa fuEu 

ekufld LokLF; okys mPprj ek/;fed ds Nk=kvksa ds fo|ky;hu okrkoj.k esa lkFkZd varj 

ik;k x;k ftlls gekjh ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA 

fdoMZ % ekufld LokLF;] fo|ky; okrkoj.k] mPprj ek/;fed fo|ky; ds fo|kFkhZ 

Hkqfedk & 

f“k{kk ekuo thou ds lokZaxh.k fodkl dk izeq[k lk/ku gSA fo|ky; dsoy Kku iznku djus 

dk dsanz ugha gS] cfYd ;g fo|kfFkZ;ksa ds ckSf)d] lkekftd] HkkoukRed] rFkk ekufld fodkl 

dk Hkh egRoiw.kZ ek/;e gSA fo”ks’k #i ls mPprj ek/;fed Lrj ;g voLFkk gS] ftlesa fo|kFkhZ 

fd”kksjkoLFkk ls ;qokoLFkk dh vksj vxzlj gksrs gSaA bl vof/k esa muds O;fDrRo] O;ogkj] 

fopkj/kkjk rFkk ekufld LokLF; esa rhoz ifjorZu gksrs gSaA bl Lrj ij f”k{kd dk O;ogkj] 

lgikfB;ksa dk lg;ksx] fo|ky; dh vuq”kklu O;oLFkk rFkk miyC/k lqfo/kk,¡ fo|kfFkZ;ksa ds 

ekufld LokLF; dks ldkjkRed ;k udkjkRed #i ls izHkkfor djrh gSaA blfy, ;g vko”;d 

gks tkrk gS fd fo|ky;ksa esa ,slk okrkoj.k fufeZr fd;k tk,] tks fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; 

dks lqn`<+ cukus esa lgk;d gksA     
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fo|ky;hu okrkoj.k & 

fo|ky;hu okrkoj.k ls vfHkizk; fo|ky; dh HkkSfrd lqfo/kkvksa] f”k{kd&fo|kFkhZ laca/kksa] 

lgikfB;ksa ds O;ogkj] vuq”kklu] f”k{k.k&i)fr] lg”kSf{kd xfrfof/k;ksa rFkk fo|ky; ds lexz 

lkekftd ,oa euksoSKkfud ifjos”k ls gSA ;fn fo|ky; dk okrkoj.k ldkjkRed] lg;ksxkRed 

izs.kknk;d gks] rks fo|kfFkZ;ksa esa vkRefo”okl] larks’k] lkekftd lek;kstu rFkk ekufld larqyu 

dk fodkl gksrk gSA blds foijhr rukoiw.kZ] neudkjh vFkok vlqjf{kr  okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa 

esa fpark] volkn] Hk;] vlarks’k rFkk ekufld vfLFkjrk mRiUu dj ldrk gSA 

fo|ky;hu okrkoj.k dk vk;ke 

 fe=rk 

 ck/kk 

 lfØ;rk 

 lEeku 

 lEeku dh Hkkouk dk vHkko 

 'kSf{kd 

Ekkufld LokLF; & 

Ekkufld LokLF; O;fä dh og voLFkk gS] ftlesa og viuh {kerkvksa dks igpkurk gS] thou 

ds lkekU; rukoksa dk lkeuk dj ldrk gS rFkk lekt essa izHkkoh #i ls dk;Z djus esa l{ke 

gksrk gSA fo|kfFkZ;ksa dk ekufld LokLF; muds “kSf{kd izn”kZu] O;ogkj] fu.kZ; {kerk rFkk 

lkekftd laca/kksa dks izR;{k #i ls izHkkfor djrk gSA orZeku le; eas izfr;ksfxrk] ijh{kk ruko] 

ikfjokfjd vis{kk,¡ rFkk lkekftd ncko ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa esa ekufld leL;k,¡ c<+rh tk 

jgh gSaA ,slh fLFkfRk esa fo|ky;hu okrkoj.k dh Hkqfedk vkSj vf/kd egRoiw.kZ gks tkrh gSA 

ekufld LokLF; dk vHkko cPpksa ds Hkfo"; rFkk Hkkoh thou dks vR;f/kd çHkkfor djrk gSA 
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O;fä dks 'kkjhfjd rFkk ekufld :i ls LoLFk gksuk vko';d gS rHkh og ifjokj lekt vkSj 

vius vklikl ds okrkoj.k esa lek;ksftr gks ldrk gSA ge bu lHkh O;fä;ksa dks ekufld 

:i ls LoLFk eku ldrs gSa & 

1- la?k"kZ ,oa fpark ls eqä O;fä 

2- iw.kZ :i ls lek;ksftr  

3- vkRefo'okl  

4- vkRe fu;a=.k  

5- lkFkZd thou mPp uSfrdrk ,oa la?kkRed :i ls fLFkj iw.kZ O;fä ekufld :i ls 

LoLFk le>k tkrk gS 

v/;;u dk egRo & 

fo|ky;hu okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; dks cuk, j[kus esa cgqr egRoiw.kZ ;ksxnku 

ns ldrk gSA fo|ky; esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh lgkuqHkwfr] çse] ln~Hkkouk vkSj lg;ksx ls 

vksrçksr gksrk gSA fo|kfFkZ;ksa esa tkfr&Hksn] Åap&uhp dh Hkkouk ugha gksuh pkfg,A çR;sd ckyd 

fo|ky;ksa esa vius vki dks lqjf{kr vuqHko djrs gSaA fo|ky; dk okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa ds lewg 

Hkkouk dk fodkl djsa ftlls fo|kfFkZ;ksa esa vius 'kSf{kd ifj.kkeksa ,oa vius Hkfo"; ds çfr 

fo|kfFkZ;ksa esa fpark gksrh jgrh gSA vkt ds le; ds vuqlkj lekt esa vius xq.kksa rFkk ;ksX;rkvksa 

ds vuq:i fo"k;ksa dk p;u djus ds fy, vusd volj çnku fd, tkrs gSaA ,slh fLFkfr esa 

fo|kfFkZ;ksa esa fu.kZ; ysus dh xfr'khy çfØ;k dks f'k{kd ,oa vfHkHkkod dks le>uk gksxkA ftls 

fo|kFkhZ vius foosdiw.kZ <ax ls vius fo"k; ds ckjs esa lgh ,oa mi;qä rjhds ls v/;;u djrs 

gq, mi;qä 'kSf{kd ifj.kkeksa dks çkIr djsaA bl Lrj ij çkIr 'kSf{kd Lrj ij mlds 'kSf{kd 

ifj.kkeksa esa çHkko MkysxkA ftlls fo|kFkhZ dk nqf'park ls O;fäRo dk leqfpr fodkl laHko 

ugha gS] blds fy, ekufld :i ls LoLFk ckyd lkekftd ifjokfjd laosxkRed rFkk O;olkf;d 
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thou esa lek;kstu djus esa lQy gksrk gSA ;fn dksbZ ckyd ekufld }an&fpark vkSj euksxzafFk;ksa 

ls ihfM+r gks rks mlds fy, lek;kstu djuk laHko ugha lek;kstu dk vHkko mlds O;fäRo 

dks fo?kfVr dj ldrk gS vr% O;fäRo dk laxBu ekufld LokLF; ds }kjk gh çkIr gks ldrh 

gSA  

çLrqr 'kks/k esa fo|kfFkZ;ksa dh ekufld LokLF; ,oa fo|ky;hu okrkoj.k ds çHkko dk v/;;u 

ls çkIr ifj.kke ls fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; esa o`f) rFkk fo|ky;hu okrkoj.k dk fuekZ.k 

djus esa ekxZn'kZu çnku djsxk vkSj vkxs tks 'kks/k gksxk mldks Hkh fn'kk çnku djsxkA çLrqr 

v/;;u bl {ks= ds vfHkHkkodks fo|kfFkZ;ksa ,oa 'kSf{kd uhfr funsZ'kdksa ds ekxZn'kZu ds fy, Hkh 

vR;ar egRoiw.kZ ,oa lgk;d gksxkA  

iwoZ esa fd, x, “kks/k dk;Z & 

 dqekj ¼2011½ çLrqr 'kks/k v/;;u esa 'kgjh ,oa xzkeh.k ek/;fed fo|ky;ksa esa fo|ky;hu 

okrkoj.k dk fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfC/k ij çHkko dk v/;;u fd;k rFkk ik;k fd blesa 

'kgjh ,oa xzkeh.k ek/;fed fo|ky;ksa ds 'kSf{kd okrkoj.k esa lkFkZd varj gksrk gSA ysfdu 

'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd varj ugha ik;k x;kA rks mlesa fu"d"kZ esa ge ;g ns[k ldrs gSa 

fd 'kgjh rFkk xzkeh.k ek/;fed fo|ky;ksa ds 'kSf{kd okrkoj.k dk fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k ij lkFkZd çHkko ik;k x;kA  

 flUgk ,oa ;kno ¼2012½ çLrqr 'kksèk vè;;u esa jsokM+h ftys ds mPprj ekè;fed fo|ky;ksa 

ds fo|kfFkZ;ksa dh ekufld LokLF; dk vè;;u fd;kA vè;;u ds fy, jsokM+h ds 200 

fo|kfFkZ;ksa dks U;kn'kZ ds :i esa fn;k x;k FkkA bl vè;;u ds midj.k ds :i esa ,- ds- 

flag ,oa dYiuk lsu xqIrk }kjk ekudh—r ekufld LokLF; cSVjh dk ç;ksx fd;k x;kA 

blds çnRrksa ds fo'ys"k.k gsrq ekud fopyu] Vh ijh{k.k rFkk lkFkZdrk ds Lrj dk mi;ksx 
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fd;k x;kA vè;;u ds ifj.kke çkIr gq, dh çkbosV ,oa ljdkjh Ldwy ds Nk=& Nk=kvksa 

ds ekufld LokLF; ds eè; lkFkZd varj ugha ik;k x;kA   

 nqvk ,oa 'kekZ ¼2012½ bl 'kksèk vè;;u esa mPprj ekè;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds 

x`g okrkoj.k dk muds ekufld LokLF; ij iM+us okys çHkko dk vè;;u fd;kA blesa 

U;kn'kZ ds :i esa cgqLrjh; ;kn`fPNd U;kn'kZ fofèk dk p;u fd;k x;kA çFke Lrj ij  

jksVh [kaM ftys ls 8 {ks=ksa ls dsoy {ks= ftlesa cjsyh] cnkm ,oa ihyhHkhr dks fy;k x;kA 

vkSj fQj f)rh; Lrj ij blh {ks= esa ls 10 mPprj ekè;fed fo|ky;ksa dks ;kn`fPNd fofèk 

dk p;u fd;k x;kA r`rh; Lrj ij bu fo|ky;ksa ls d{kk nloha ds 600 fo|kfFkZ;ksa dk 

p;u fd;k x;kA blesa iwjh tkudkjh nsus okys 594 fo|kfFkZ;ksa dk U;kn'kZ ds :i esa p;fur 

dj fy;k x;kA blesa midj.k ds :i esa d-s ,l- feJk ds }kjk ekudh—r fufeZr x`g 

okrkoj.k bUosaVjh rFkk ekufld LokLF; ekiuh ds fy, v#.k dqekj rFkk vYiuk flag xqIrk 

}kjk fufeZr dk mi;ksx fd;k x;kA blesa ifj.kke ;g crkrs gSa fd mPp fu;a=.k] iks"k.k] 

iqjLdkj ,oa fuEu naM] vLoh—r ,oa oafprrk dk vkfn vPNs ekufld LokLF; ds dkjd 

gSaA 

 pkSèkjh ¼2013½ çLrqr 'kksèk esa Ldwy tkus okys fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; ,oa muds 

ifjokfjd okrkoj.k ds eè; lacaèk ij vè;;u fd;kA blesa U;kn'kZ ds :i esa mPprj 

ekè;fed Ldwy ds fo|kfFkZ;ksa esa ls 100 fo|kfFk;ksa dk p;u fd;k ftlesa 50 Nk= 50 Nk=k,a 

FkhA p;fur fo|kfFk;ksa ds ekufld LokLF; ekius ds fy, ,l- ds- oekZ 1978 }kjk fufeZr 

ih-th-vkbZ- ekufld LokLF; ,oa lat; Ogksjk 1997 }kjk ikfjokfjd okrkoj.k ekiuh dks 

iz’kkflr fd;k x;kA ifj.kke esa ns[kk x;k fd fo|ky; tkus okys fo|kfFkZ;ksa ds ifjokfjd 

okrkoj.k ,oa ekufld LokLF; ds eè; lkFkZd lacaèk ik;k x;kA fd'kksj Nk= ,oa Nk=kvksa 
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dh ekufld LokLF; ds eè; lkFkZd varj ugha ik;k x;kA mlh çdkj fd'kksj Nk= ,oa 

Nk=kvksa ds ifjokfjd okrkoj.k ds eè; Hkh lkFkZd varj ugha ik;k x;kA 

leL;k dk dFku & 

mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld LokLF; ij 

iM+us okys çHkko dk vè;;uA 

izdk;kZRed ifjHkk"kk & 

ekufld LokLF; dh ifjHkk"kk &** ekufld :i ls LoLFk u jgus ij ckyd dk fodkl lgh 

rjhds ls ugha gks ikrk gS ekufld :i ls vLoLFkrk ds dkj.k ckyd lekt ij cks> cus 

fn[kkbZ nsrs gSaA blhfy, O;fä;ksa ds thou esa ekufld LokLF; dk egRo 'kkjhfjd LokLF; dgha 

de ugha gSA ** 

fo|ky;hu okrkoj.k dh ifjHkk"kk &^^ fo|ky;hu okrkoj.k esa lc ckº; rRo vk tkrs gSa] 

ftUgksaus O;fä dks thou vkjaHk djus ds le; ls çHkkfor fd;k gSA **  

v/;;u dk mn~ns”; & 

bl çdkj Nk= Nk=kvksa dh fofHkUu leL;k ,oa v;ksX;rk dks è;ku esa j[krs gq, mPprj 

ekè;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld LokLF; ij çHkko dk 

,d vè;;u fd;k x;k gSA vr% 'kksèkdrkZ us fuEufyf[kr mís';ksa ds dkj.k 'kksèkdk;Z fd;k gS  

 mPprj ekè;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld 

LokLF; ij iM+us okys çHkko dk vè;;u djukA  

 mPprj ekè;fed Lrj ds Nk=ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld LokLF; 

ij iM+us okys çHkko dk vè;;u djukA 

 mPprj ekè;fed Lrj ds Nk=kvksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld LokLF; 

ij iM+u okyss çHkko dk vè;;u djukA 
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v/;;u dh ifjdYiuk & 

H01 mPprj ekè;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld LokLF; 

ij izHkko esa lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxkA 

H02 mPprj ekè;fed Lrj ds Nk=ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld LokLF; ij 

izHkko esa lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxkA 

H03 mPprj ekè;fed Lrj ds Nk=kvksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld LokLF; ij 

izHkko esa lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxkA 

v/;;u dh ifjlhek & 

1- çLrqr 'kksèk dk;Z esa egkleqUn ftys rd lhfer gSA 

2- çLrqr 'kksèk esa U;kn”kZ ds :i esa 120 fo|kfFkZ;ksa rd lhfer gSA 

3- çLrqr y/kq'kksèk esa egkleqUn ftys ds mPprj ek/;fed Lrj ds d{kk 11oh- ds fo|kfFkZ;ksa 

dk p;u fd;k x;kA  

4- bl vè;;u esa mPprj ek/;fed fo|ky; ds 60 Nk= ,oa 60 Nk=kvksa rd lhfer gSA 

“kks/k izfof/k & 

izLrqr y?kq “kks/k izca/k esa ^^mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk 

muds ekufld LokLF; ij iM+us okys çHkko dk vè;;u^^ djuk gSA vr%  izLrqr y?kq “kks/k ds 

vk/kkj ij iznÙkksa ds ladyu gsrq losZ{k.k fof/k iz;ksx x;k gSA 

tula[;k & 

 'kks/k leL;k ds pjksa dk ftl lewg ls lacaèk gksrk gS mls lexz ;k tula[;k dgrs gSaA 

tula[;k ;k lef"V ,d lkaf[;dh ladYiuk gS ftldk vFkZ gksrk gS cgqr lh bdkb;ksa dh o`gn 

lewg ftlesa ls dqN bdkb;ksa dks vè;;u ds fy, pquk tkrk gSA  

izLrqr v/;;u esa tula[;k ds #i esa egkleqUn ftys ds d{kk 11 oha esa vè;;ujr~ 

fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k ftlesa 'kkldh; fo|ky; ,oa v'kkldh; fo|ky; ds fo|kFkÊ 

gSa A ftlesa 60 Nk= vkSj 60 Nk=k gSA 
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U;kn”kZ & 

çLrqr y?kq'kks/k esa 'kks/kdrkZ us egkleqUn ftys ds mPprj ek/;fed Lrj ds d{kk X;kjgoha 

ds fo|kfFkZ;ksa dks ;k–fPNd :i ls p;u fd;k x;k gSA ftlesa 120 fo|kfFkZ;ksa ¼60 Nk= ,oa 

60 Nk=k½ dks U;kn'kZ ds :i esa fy;k x;k gSA 

lkj.kh dzekad & 1 

                                U;kn”kZ lkj.kh 

dz-        'kkldh; ,oa v'kkldh;  

         fo|ky; dk uke 

 

 

Nk= 

 

Nk=kvksa 

 

dqy 

1 “kkl- mPp- ek/;- fo|ky; HkksFkyMhg 15 15 30 

2 “kkl- mPp- ek/;- fo|ky; dqlehljkj  15 15 30 

3 “kkl- mPp- ek/;- fo|ky; HkqfFk;k 15 15 30 

4 Xkzkeh.k mPp- ek/;- fo|ky; rks’kxkao 15 15 30 

 dqy fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 60 60 120 

pj & 

1- Lora= pj &fo|kFkhZ 

2- vkfJr pj &fo|ky;hu okrkoj.k] ekufld LokLF; 

midj.k & 

                              lkj.kh dzekad & 1 

dz- midj.k dk uke Pkj fuekZ.kdrkZ dk uke 

1 fo|ky; okrkoj.k 

ekiuh 

fo|ky;hu okrkoj.k MkW- d:.kk 'kadj feJk 

2 ekufld LokLF; 

ekiuh 

ekufld LokLF; izks- v:.k dqekj flax]MkW- vYiuk lsu 

xqIrk 

 

lkaf[;dh fo”ys"k.k & 

izLrqr “kks/k v/;;u esa fo|kfFkZ;ksa }kjk izLrqr dk;ksZ ds vuq:Ik vadu fd;k x;k gS rFkk dqy 

izkIrkdksa ds vk/kkj ij e/;eku] izekf.kd fopyu rFkk *Vh* dk eku Kku fd;k x;k gSA 
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ifjdYiukvksa dh iqf"V& 

ifjdYiuk H01 

mPprj ekè;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld LokLF; 

ij izHkko esa lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxkA 

mi;qZä ifjdYiuk dks lR;kfir djus ds fy, çkIr vkadMksa dks mPp ekufld LokLF; 

rFkk fuEu ekufld LokLF; okys fo|kfFkZ;ksa esa ckaVk x;k gSA 

lkj.kh dzekad &1 

mPp ,oa fuEu ekufld LokLF; okys mPprj ek/;fed fo|kfFkZ;ksa dh rkfydk 

rqyukRed lewg iznRrksa dh la[;k e/;eku ¼M½ izekf.kd fopyu t&ewY; 

mPp ekufld 

LokLF; 
42 89-5 13-5 

20-65 

fuEu ekufld 

LokLF; 
38 29-7 12-4 

df=N1+N2-2=78(1.96)<t lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

mijksä lkj.kh dk voyksdu djus ij mPp ekufld LokLF; okys mPprj ek/;fed 

ds fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 42 e/;eku 89-5 rFkk çekf.kd fopyu 13-5 gS fuEu ekufld LokLF; 

okys mPprj ek/;fed okys fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 38 e/;eku 29-7 rFkk çekf.kd fopyu 12-4 

gS rFkk Lora=rk dh dksBh df=78 gS nksuksa Lrjksa dh rqyuk djus ds fy, Vh&eku dh x.kuk 

dh xbZ Vh dk eku 20-65 çkIr gqvkA eku dh lkFkZdrk Kkr djus ds fy, lkj.kh dk voyksdu 

fd;k x;k tks Lora=rk dks va'k 0-05 Lrj ds lkj.kh eku ls eku vf/kd gSA 

t(78)=20.65,p<0.05 gksus ds dkj.k Li"V gSa fd mPp ,oa fuEu ekufld LokLF; okys 

mPprj ek/;fed ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k esa lkFkZd varj ik;k x;kA  

 vr% ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA 

ifjdYiuk H02 mPprj ekè;fed Lrj ds Nk=ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld 

LokLF; ij izHkko esa lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxkA 

mi;Zqä ifjdYiuk dks lR;kfir djus ds fy, çkIr vkadMksa dks mPp ekufld LokLF; 

rFkk fuEu ekufld LokLF; okys Nk=ksa esa ckaVk x;k gSA 
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                            lkj.kh dzekad & 2 

mPp ,oa fuEu ekufld LokLF; okys mPprj ek/;fed Nk=ksa dh rkfydk 

rqyukRed lewg iznRrksa dh la[;k e/;eku ¼M½ izekf.kd fopyu t&ewY; 

mPp ekufld 

LokLF; 
24 85 28-8 

5-15 

fuEu ekufld 

LokLF; 
18 35-5 33-4 

df=N1+N2-2=40(1.96)<t lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

mijksä lkj.kh dk voyksdu djus ij mPp ekufld LokLF; okys d{kk mPprj ek/;fed ds 

Nk=ksa dh la[;k 24 ek/;eku 85 rFkk çekf.kd fopyu 28-8 gS fuEu ekufld LokLF; okys 

Nk=ksa dh la[;k 18 e/;eku 35-5 rFkk çekf.kd fopyu 33-4 gS rFkk Lora=rk dh dksVh df=40 

gSA nksuksa Lrjksa dh rqyuk djus ds fy, t eku dh x.kuk dh xbZAt dk eku 5-15 çkIr gqvkA 

eku dh lkFkZdrk Kkr djus ds fy, lkj.kh dk voyksdu fd;k x;k tks Lora=rk dks va'k 0-

05 Lrj ds lkj.kh eku ls vf/kd gSA 

t(40)=5.15,p<0.05 gksus ds dkj.k Li"V gS fd mPp ,oa fuEu ekufld LokLF; okys mPprj 

ek/;fed ds Nk=ksa dh fo|ky;hu okrkoj.k esa lkFkZd varj ik;k x;kA 

 vr% ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA 

ifjdYiuk H03 mPprj ekè;fed Lrj ds Nk=kvksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld 

LokLF; ij izHkko esa lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxkA 

mi;qZä ifjdYiuk dks lR;kfir djus ds fy, çkIr vkadMksa dks mPp ekufld LokLF; 

rFkk fuEu ekufld LokLF; okys Nk=kvksa esa ckaVk x;k gS 

lkj.kh dzekad & 3 

mPp ,oa fuEu ekufld LokLF; okys mPprj ek/;fed Nk=kvksa dh rkfydk 

rqyukRed lewg iznRrksa dh la[;k e/;eku ¼M½ izekf.kd fopyu t&ewY; 

mPp ekufld 

LokLF; 
18 89-4 16-4 

6-59 

fuEu ekufld 

LokLF; 
20 34-5 31-7 
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df=N1+N2-2=36(1.96)<t lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

mijksä lkj.kh dk voyksdu djus ij mPp ekufld LokLF; okys mPprj ek/;fed ds Nk=kvksa 

dh la[;k 18 e/;eku 89-4 rFkk çekf.kd fopyu 16-4 gS ,oa fuEu ekufld LokLF; okys 

mPprj ek/;fed ds Nk=kvksa dh la[;k 20 ek/;e 34-5 rFkk çekf.kd fopyu 31-7 gSA rFkk 

Lora=rk dh dksVh df=36 gS tks Lrjksa dh rqyuk djus ds fy, t eku dh x.kuk dh xbZ t dk 

eku 6-59 çkIr gqvkA eku dh lkFkZdrk Kkr djus ds fy, lkj.kh dk voyksdu fd;k x;kA 

tks Lora=rk ds va'k 0-05 Lrj ds lkj.kh eku ls vf/kd gSA 

t(36)=6.59,p<0.05 gksus ds dkj.k Li"V gS fd mPp ,oa fuEu ekufld LokLF; okys mPprj 

ek/;fed ds Nk=kvksa dh fo|ky;hu okrkoj.k dh lkFkZd varj ik;k x;kA 

vr% ifjdYiuk vLoh—r gksrh gS 

fu"d"kZ & 

ifjdYiuk H01 

mPprj ekè;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld LokLF; 

ij izHkko esa lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxkA 

mijksDr ifjdYiuk dk voyksdu djus ds i”pkr df=N1+N2-2=78(1.96)<t lkFkZd 

varj ik;k x;kA vr% ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA 

ifjdYiuk H02 

mPprj ekè;fed Lrj ds Nk=ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld LokLF; ij 

izHkko esa lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxkA 

mijksDr ifjdYiuk dk voyksdu djus ds i”pkr df=N1+N2-2=40(1.96)<t lkFkZd 

varj ik;k x;kA vr% ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA 

ifjdYiuk H03 

mPprj ekè;fed Lrj ds Nk=kvksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld LokLF; 

ij izHkko esa lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxkA 
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mijksDr ifjdYiuk dk voyksdu djus ds i”pkr df=N1+N2-2=36(1.96)<t lkFkZd 

varj ik;k x;kA vr% ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA 

lq>ko & 

çLrqr 'kks/k leL;k ds v/;;u fo”ys’k.k vkSj O;k[;k ls tks fu’d’kZ izkIr gq;s mUgh ds vk/kkj 

ij fuEufyf[kr lq>ko izLrqr fd;s tk ldrs gSa tks fo|kfFkZ;ksa dh izxfr esa lgk;d fl) gksaxs& 

1- fo|ky; ds çkpk;Z dks Nk=ksa ekufld LokLF; dks /;ku j[kdj dk;Z djuk pkfg,A  

2- f'k{k.k ds fy, f'k{kdksa dks u;k rduhdksa dk mi;ksx djds f'k{k.k dk;Z dks çHkko'kkyh 

cuk;k tk ldsA  

3- fo|ky;ksa ds fofHkUu xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ds fy, Nk=ksa dks çksRlkfgr djsaA  

4- vfHkHkkod dks cPpksa dh #fp o ;ksX;rkuqlkj mUgsa fo"k; o O;olk; p;u djus esa Lora= 

çnku djsaA  

 5- Ldwyksa esa i<+kbZ ds lkFk&lkFk vU; fØ;kdyki dk vk;kstu vf/kd ls vf/kd djuk pkfg,A  

vuqdj.kh; v/;;u & 

1- rduhdh ,oa xSj rduhdh egkfo|ky;hu fo|kfFkZ;ksa dh fo|ky;hu okrkoj.k dk muds 

ekufld LokLF; ij çHkko dk v/;;uA 

2- dyk] foKku ,oa okf.kT; fo"k; dh LukrdksRrj fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds 

ekufld LokLF; ij çHkko dk v/;;uA 

3- fd'kksjh Nk=kvksa ds fo|ky;hu okrkoj.k dk muds ekufld LokLF; ij çHkko dk v/;;uA 

4- ek/;fed Lrj ds xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh fo|ky;hu okrkoj.k dk muds 

ekufld LokLF; ij iMus okys çHkko dk v/;;uA 



14 
 

5- mPprj ek/;fed Lrj ds vaxzsth ek/;e ,oa fganh ek/;e fo|kfFkZ;ksa dh fo|ky;hu okrkoj.k 

dk muds ekufld LokLF; ij çHkko dk v/;;u 

lanHkZ xzaFk lwph  

 pkSgku jhrk] ikBd ih- Mh- & vfèkxedrkZ ,oa vfèkxe çfØ;k] ist ua- 76&79 

 jko] ,u- ikik- & vfèkxedrkZ ,oa vfèkxe çfØ;k] ist ua- 102&103 

 f'k{k.k & efjve oscLVj v‚uykbu 'kCndks'k &oscSd e'khu] ist ua- 45&47 

 ;kno] fl;kjke & vfèkxedrkZ dk fodkl ,oa f'k{k.k vfèkxe çfØ;k] 'kkjnk iqLrd 

lnu] bykgkckn] & ist ua- 442&447 

 flUgk iou ¼2015] vDVwcj½ & Hkkjrh; vk/kqfud f’k{kk] eksfryky usg: dkWyst lkmFk 

dsEil fnYyh fo’ofo|ky;]  

 JhokLro eqqds’k] 'kekZ iq"iyrk & f’k{kk ds nk’kZfud n`f"Vdks.k 

 xqIrk xkSjo & vlk/; ugha euksjksx fgUnqLrku ykbo] vDVwcj 2009- 

 uUn ds- cyk & Ldwyh cPpksa esa Hk;] ruko ,oa nqf’aprk ds izHkko vDVwcj 2015] Hkkjrh; 

vk/kqfud f’k{kk ist ua- 11 

 Jh okLro] ch- ,oa 'kekZ],u & esaVy gsYFk ,aM iSjsUV pkbYM fjys'kuf’ki vkWQ Dykl gsYFk 

LVwMsUVl vkWQ lh- ch- ,l- b- cksMZ bfM;u lkbdksykWth fjO;w 73] Lisf’k;y] 25 A 

 >k- ,- ih- ¼2005½ , LVMh vkWQ esaVy gsYFk vkWQ lsd.Mjh Ldwy fpYMªu bfM;u 

lkbdksykWth ijsO;w 64 ¼3½ 119&122 

 Jh okLro] ch- ,oa 'kekZ],u & esaVy gsYFk ,aM iSjsUV pkbYM fjys'kuf’ki vkWQ Dykl gsYFk 

LVwMsUVl vkWQ lh- ch- ,l- b- cksMZ bfM;u lkbdksykWth fjO;w 73] Lisf’k;y] 25 A 

 >k- ,- ih- ¼2005½ , LVMh vkWQ esaVy gsYFk vkWQ lsd.Mjh Ldwy fpYMªu bfM;u 

lkbdksykWth ijsO;w 64 ¼3½ 119&122 

 Eksgu] ,e- dqyJs"B] ;w- ,oa frokjh] ,e ¼2006½ esaVy gsYFk ,aM ,MtsLVesaV yoy vkWQ 

gkWLVyj ,o ads LdkWylZ tuZy vkWQ lkbdksykWthdy fjlpZ 2] 69&70 

 'kadj] ,e] izHkq ,oa eSFkyh] ,u¼2007½ esaVy gsYFk vkWQ lqukeh vQDVsV ,MksylsaV vkWjQu 

fpYMªu] bafM;u lkbdksykWth fjO;q 64 ¼4½] 189&194 
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 'kekZ ,oa Jqfr ekyk ¼2008½ bQsDV vkWQ E;wfld ,tqds’ku vku esaVy gsYFk vkWQ fQDFk 

xzsM fpYMªu fjlsaV fjlpsat bu ,tqds’ku ,aM lkbdksykWth dUVsy 9] 1&21 

 bXuw ¼2010½- 'kkys; laxBukRed ifjos'k- fo|ky; çcaèku] b-,l- 335]Cy‚d3] 47&56- 

 dfiy] ,p-ds- ¼1991½- vlkekU; euksfoKku] vkxjk] gj çlkn HkkxZo] 4@230]dpgjh 

?kkV] 328&338- 

 >k ¼2005½- 'kSf{kd Lrj ds vkèkkj ij fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; ,oa 

laosxkRed ifjiDork ds fofHkUurk esa varj dk vè;;u- 'kksèk çdYi] 38¼1½] 40 & 41- 

 fuxe] ,- ,oa nsoh] ch- ¼2007½- d{kk X;kjgoha ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfCèk dk mudh 

vfèkxe 'kSyh] fparu rFkk 'kkys; okrkoj.k ds eè; lacaèk ij vè;;u- 

 fjlsaV fjlpZl bu ,twds'ku ,aM lkbdksy‚th] 12¼III&IV½] 101&106- 

 ukSfV;ky] ts-ih- ¼2008½- cky fodkl ,oa f'k{k.k vfèkxe çfØ;k- fouksn iqLrd eafnj] 

vkxjk&2] iape laLdj.k 

 ekFkqj]ds- ih- ¼2008½- f'k{kk euksfoKku- vkj-,l-,-baVjus'kuy] çFke laLdj.k- 
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laLdj.k- 
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